


























volto”, oppure ti rendi conto che, in lui o senza di lui, le cose noh cambiano
poi molto?

— Un ingegnere che costruisce un ponte o un medico che cura un ammalato...
o tu quando studi e progetti il tuo futuro... fai qualcosa di diverso perché credi
in Dio? Oppure tutto procede secondo logiche precise e autonome?

— Nel “Ritratto” si sostiene un’idea un po’ strana: Dio, presente nella vita
quotidiana come ’aria che respiriamo, ci sollecita a “amare” intensamente la
nostra vita. Molti cristiani sembrano pensare tutto il contrario. Che ne dici?
— Se & vero che Dio ¢ presente nella nostra vita quotidiana, come possiamo
costatare questa presenzal! Come possiamo incontrarlo? E una fatica disperata,
affidata alla nostra astuzia... oppure si tratta, come dice qualcuno, di “lasciarsi
incontrare”? Ma che vuol dire?

4. Quando le parole non bastano pit

Quello su cui abbiamo appena riflettuto & un tema “serio”, nell’esistenza di un
giovane cristiano.

Va capito, faticando “di testa” e “di cuore”. Ma a un certo punto scopriamo
che le parole e le belle idee non bastano proprio piu.

Dobbiamo passare ai fatti.

Progetta qualche “fatto”: piccolo, concreto per poterne verificare esecuzione,
da condividere con i tuoi amici.

Ti proponiamo, per esempio:

— Fa’ l’elenco (riservatissimo) di quello che in una giornata ti rende particolar-
mente felice e di quello che invece ti fa soffrire. Verifica perché.

— Ti propongo un esperimento. Prendi un fatto di cui giornali e TV stanno
parlando. Prova a elencare le differenti prospettive di lettura. Perché sono
diverse? Ti sembra possibile una lettura di fede di quello stesso fatto? Come?
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— La fede di un cristiano si misura sulle opere. Sei d’accordo?

Quali sono le “opere” alla tua portata, in cui puoi manifestare la tua fede? Fai
un elenco coraggioso. Molti gesti li stai certamente compiendo, da solo e con il
tuo gruppo: mettili in elenco. E poi cerca quali altri fatti potresti progettare.
— Di fronte a un problema grave, che pud fare un cristiano? Prega, si impegna,
grida e si affanna? Fa un po’ di tutto? Come e perché?

— Fare catechesi ai pit piccoli o Panimatore in un gruppo... ¢ uno di questi
impegni sul territorio, per la vita di tutti, oppure & tempo perso! A quali
condizioni?

— Alla scuola di Gesti, 'amore alla vita diventa compassione per la vita di
tutti: vocazione. Ci stai pensando seriamente! In che direzione?

4. Quando le parole non bastano pil

Quello su cui abbiamo appena riflettuto & un tema “serio”, nell’esistenza di un
giovane cristiano.

Va capito, faticando “di testa” e “di cuore”. Ma a un certo punto scopriamo
che le parole e le belle idee non bastano proprio pit.

Dobbiamo passare ai fatti.

Progetta qualche “fatto”: piccolo, concreto per poterne verificare ’esecuzione,
da condividere con i tuoi amici.

Ti proponiamo, per esempio:

— Guardati d’attorno con un occhio nuovo. Lungo le strade che percorri ogni
giorno, cosa vedi? Prova a fare un elenco dei “problemi” che incontri, delle
“soluzioni” gia avanzate, di quelle che andrebbero urgentemente programma-
te, di quelle che tu sei in grado di realizzare...
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3. Discutiamone assieme

— Qual & la tua reazione spontanea di fronte all'invito a ritagliare spazi di
interiorita? Quali ti sembrano le ragioni ispiratrici: della tua reazione e della
nostra proposta?’

— Il silenzio fa paura: & vero e sacrosanto. Perd, sei convinto di poter
rinunciare al silenzio? In fondo, che vuol dire “silenzio” per un giovane come
te?

— Prova a immaginare una giornata ideale (la tua giornata fatta nuova e
riconquistata) con alcuni “tempi di interioritd”.

— Linteriorita non & solo un fatto personale. Anche nel ritmo di vita di un
gruppo ci pud essere interioritd, oppure pud regnare la dissipazione e la
manipolazione. Ne sei convinto? Prova a immaginare e a progettare il modo e
le condizioni.

4. Quando le parole non bastano piut

Quello su cui abbiamo appena riflettuto & un tema “serio”, nell’esistenza di un
giovane cristiano.

Va capito, faticando “di testa” e “di cuore”. Ma a un certo punto scopriamo
che le parole e le belle idee non bastano proprio pil.

Dobbiamo passare ai fatti.

Progetta qualche “fatto”: piccolo, concreto per poterne verificare I’esecuzione,
da condividere con i tuoi amici.

Ti proponiamo, per esempio:

— Prova a organizzare nella tua giornata (stabilendo orario, luogo, condizioni)
qualche preciso momento in cui “fare silenzio” per pensare con calma alla tua
vita.

— Con gli amici del tuo gruppo & possibile organizzare una giornata di
riflessione, in un ambiente “diverso” da quello della tua vita quotidiana (per
esempio: in una chiesetta lontana dal rumore, in un luogo di preghiera, a
contatto con una comunita di vita monastica...)?
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