|

per l'azione

Prepariamo la Quaresima

1. La Quaresima marca una tappa decisiva nella vita dei movimenti e
dei gruppi giovanili,

Tutti coloro che hanno esperienza di lavoro con i giovani sanno che
i & nella Quaresima la possibilitd di un autentico progresso cristiano.

2. Per i ragazzi e i giovani il ritiro spirituale dev’essere visto come
cammino verso la Pasqua nella revisione della fede e dell’inserimento
sempre pilt vivo nella comunitd riscoperta alla luce del battesimo e del
mistero eucaristico.

3. Sembra percid importante che il clima spirituale della Quaresima
venga studiato con attenzione da tutta la comunitd educativa non lascian-
do nulla all’improvvisazione.

La liturgia quotidiana, la catechesi, il lavoro ascetico, i ritiri spirituali
debbono essere programmati per tempo alla luce di un unico itinerario
spirituale studiato e concordato dalla comunitd educativa dell’oratorio e
dell’istituto.

4. Per quanto riguarda il ritiro spirituale, bisogna ricordare che tutta
ia comunita ¢ impegnata.

La preparazione dura tutto ’anno. 1l ritiro & un momento particolare
di estrema importanza di tutta Vattivitda formativa dell’associazione. Non
solo perche se ne patla sovente, ma perche tutto il lavoro formativo mira
a preparare I'ambiente a disporsi opportunamente per una revisione ap-
profondita dei problemi spirituali dei giovani.
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Naturalmente cid implica un programma formativo unitario e intenso
con la chiara visione da parte di tutti di cid che si vuole raggiungere.

Da tutto ’anno, il tema della conversazioni religiose, la catechesi, lo
studio dei problemi giovanili, lo stesso orientamento spirituale ed aposto-
lico dei singoli associati debbono tener presenti questa sosta nella quale
1 problemi di fondo e le opzioni giovanili pitt impegnative saranno riprese
ed affrontate per una soluzione esauriente.

Un mese circa prima del ritiro tutta la comunita si ritrova per studiare
assieme il programma delle giornate di ritiro.

Nulla deve essere tralasciato: ’ambiente, la scelta del sacerdote pre-
dicatore, I'impostazione del lavoro, 'occorrente per il ritiro.

a) L’ambiente: se si pud usufruire di apposita casa di esercizi, tutto
¢ risolto. In caso contrario & indispensabile scegliere una casa tranquilla,
isolata ed attrezzata allo scopo.

E indispensabile che la casa oltre ad essere tranquilla sia pure confor-
tevole. Cid vuol dire che i giovani si sentano a loro agio e ciascuno abbia
la sua cameretta nella quale possa chiudersi, pregare, scrivere, riposare,
nella grata sensazione di sentirsi solo, tranquillo, a tu per tu con se stesso
lentano da chi sarebbe semplicemente indiscreto.

b) La scelta del sacerdote predicatore: sia preferibilmente un uomo di
Fuona esperienza giovanile, non solo perché ha letto o sentito parlare di
giovani, ma perché conosce i giovani, ne comprende il modo di pensare ed
ha una lunga consuetudine di dialogo fraterno.

Quello che si richiede in particolare da lui & la conoscenza e la com-
prensione del mondo giovanile; quella giovialitd ed entusiasmo di chi
crede ancora profondamente ai giovani ed & lui stesso giovane di cuore.
Pur lasciandogli la massima libertd di azione & necessario metterlo bene
al corrente della situazione spirituale dei giovani dell’associazione o
gruppo di scuola, dei loro problemi piti urgenti o delle particolari esigenze
del loro ambiente.

Deve comprendere che la sua parola deve inserirsi in una comunita che
ba gia degli obiettivi catechistici ben precisi e matcia su un determinato
itinerario spirituale. Gli esercizi spirituali, preparati a tavolino una volta
per sempre, oggi non servono pili! Per questo sarebbe opportuno che il
sacerdote non piovesse dalle nuvole, ma fosse una persona dello stesso
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zmbiente dei giovani o per lo pili che in anticipo avesse preso contatto
con la comunitd educativa e i progetti di lavoro.

¢) L’impostazione del lavoro da parte dell’assistente di associazione.

I giovani devono inserirsi nel ritiro con un piano di lavoro determinato
o almeno con qualche problema ben evidenziato. Il ritiro non & mai una
pioggia torrenziale che cade d’improvviso dal cielo.

Tutto il lavoro dell’anno: catechesi, colloqui, direzione spirituale, ritiri
mensili devono trovarsi sulla linea degli esercizi spirituali.

Utilissima & I’iniziativa di consegnare ad ognuno una letterina perso-
pale dell’assistente per ambientarlo nel ritiro e dargli il programma di
lavoro.

d) L’occorrente per il ritiro. Nonostante gli avvisi e le insistenze, di-
versi artiveranno al ritiro senza il taccuino, senza penna, senza libro di
preghiere. E meglio provvedere direttamente e per tempo facendo trovare
sul tavolo di ogni cameretta un libretto per gli appunti, una biro, un li-
oretto di preghiere ed un buon libro di riflessioni (possibilmente adatto

singoli giovani).

Indispensabile provvedersi anche di qualche sussidio per eventuali
pratiche riempitive: libretti di via Crucis, libro di salmi (L.D.C.), cele-
-razioni della Parola, ecc.

La Quaresima come sforzo di dialogo :

Anche la Quaresima organizzata nello spirito del Dialogo!

Vi presentiamo a titolo di suggerimento alcune intenzioni settimanali
per far vivere ai nostri ragazzi I'idea del dialogo durante la Quaresima.
Esse si accordano bene con I'intenzione liturgica di ogni settimana.

Potrebbe essere 'occasione di una vera Revisione di vita da fare in
gruppo con i ragazzi e i giovani alla luce dell’esigenza del Vangelo.
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Mercoledi delle Ceneri:

Dialogare significa essere presenti all’altro.
Intenzione: Tutti coloro che sono soli e hanno bisogno della carita di un
mio gesto.
Revisione di vita:
— fare la lista di tutti quelli che incontro ogni giorno;
— fare uno sforzo di presenza con la parola, il sorriso, I'attenzione
e la disponibilita;
— come partecipo alla vita degli altri?

Prima Settimana di Quaresima:

Dialogare significa scegliere di vedere con lo sguardo dell’altro.
Intenzione: Scegliere profondamente Dio nel fratello: coloro che in qualche
modo ferisco non vedendo in loro che cid che mi piace.
Revisione di vita:
— sono fedele a Dio nei miei compagni?
— faccio differenza nel Vangelo tra quello che mi piace e quello
che non mi va?
— vivo come se gli altri non esistessero?
— so fare uno sforzo per vedere oltre cid che faccio, che dico o che
penso?

Seconda Settimana di Quaresima:

Dialogare significa essere veramente se stessi, cioe veri.
Intenzione: Tutti quelli che rovinano il mondo con il loro egoismo e man-
canza di collaborazione.
Revisione di vita:
— Ascolto la voce di Gesit che mi insegna ad essere autentico?
— Ii accetto cosi come sono?
— sono uno che « baro » agli altri, che mento?
— ho paura di perdere la mia riputazione?
— accetto gli altri con tutto quell’amore per cui essi non devono
mentire davanti a me?

Terza Settimana di Quaresima:

Dialogare significa testimoniare Gesu.
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Intenzione: Per quelli che non hanno ricevuto la luce; perché tutti i
cristiani siano dei veri testimoni.
Revisione di vita:
— ho la convinzione che una veritd affermata senza amore & sempre
una veritd mancata?
— ho paura di testimoniare Cristo?
— ho la convinzione che la mia testimonianza varrd cid che vale
la mia vita?
— che fard per essere un vero testimone di Cristo?

Quarta Settimana di Quaresima

Tialogare significa sfamare il fratello dandogli fiducia.
Intenzione: Tutti quelli che non hanno pill nessuna speranza: tutti coloro
che devono portare speranza.
Pevisione di vita: A
— Sono forse sfiduciato?
— sono capace di dare fiducia agli altri?
— fare la lista delle persone che mi hanno deluso;
— fare lo sforzo per superare questa delusione e testimoniare a tutti
la fiducia che Cristo da loro.

Prima Settimana di Passione:

“ialogare significa accettare di offrirsi perche gli altri possano vivere.
Intenzione: Perche la Chiesa porti la salvezza al mondo.
Fevisione di vita:

— vivo come se Cristo non fosse morto per me?

— leggere e pregare la Passione: & per me una sorgente di vita?

Seconda Settimaﬁa di Passione:

dalogare significa diventare somigliante al Figlio di Dio.

Intenzione: Tutti coloro che rifiutano di accettare la Croce di Gesii e
ricercano spasmodicamente la sicurezza nell’appoggio dell’'uomo.

Sevisione di vita:

— rifugio dalla sofferenza inerente alla lotta contro il mio egoismo?
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— sono disposto a fare crescere Geslt in me anche se questo comporta
delle sofferenze?

— la mia intenzione & sempre di lavorare per il regno di Dio e la sua
gloria?

Preghiera per tutta la Quaresima

Aiutaci Signore

a fare della nostra quaresima
una strada che conduce agli altri;
a essere presente,

con il corpo,

con lo spirito.

con il cuore,

a tutti quelli che incontriamo.
Perché la Chiesa e il mondo
entrino in dialogo,

dacci la forza

di essere presenti

a quelli che ci sono a flanco

come a quelli che ci sono lontani.
Amen.

LIBRI DI MEDITAZIONE UTILI PER LA QUARESIMA |

Poelman R. QUARESIMA CAMMINO VERSO PASQUA
Ed. LD.C.
Nocent A. GONTEMPLARE LA SUA GLORIA

E. Queriniana

L. Della Torre QUARESIMA NELLA COMUNITA CRISTIANA
E. Queriniana

Rinaudo S. LA QUARESIMA MISTERO DI CRISTO E DELLA CHIESA
Ed. LD.C.
Moretti C. LA QUARESIMA |

Meditazioni quotidiane per laici
Ed Esperienze
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Spunti di conferenze per ragazzi sul dialogo

Costruire insieme

Dialogo: educatori-ragazzi

Da che mondo & mondo, credo che a nessun ragazzo sia mai andata a genio
! obbedienza. Neppure ai santi, forse, come Domenico Savio. Avranno certamente
superato subito la cattiva tendenza della ribellione, ma, giacché erano ragazzi normali,
penso che il primo impulso ad ogni imposizione, specialmente se un po’ gravosa, sia
1ato quello di fare tutto il contrario.

Avete mai notato che in genere i bambini imparano prima la parola « no» che
sl »? Si vede che anche loro ci trovan pili gusto a disobbedire che a obbedire...

Chissi perché ¢’2 questa tendenza in tutti?

In fondo, vedete, giocano degli elementi positivi: la rivendicazione della nostra
Iberti, della nostra personalitd, listinto di affermarsi. Contro tutto cid che minaccia

comprimere queste mie aspirazioni scatta il dispositivo di difesa.

Perd queste forze istintive, sane, buone in s&, bisogna incanalarle, regolarle,
dominatle, farle agire per noi, non contro di noi.

Qui sta tutto il problema della mia formazione, ho bisogno dell’aiuto di altri
= obbedienza, sottomissione) e allora ci riuscird a meraviglia. O non accetto I'aiuto
= altri (= ribellione) e allora sono un candidato al disastro completo; crederd
. rivendicare la mia personalith, e invece la distruggerd.

Se riuscilamo a capire bene questo («ho bisogno di essere diretto ») I'affare
della nostra formazione pud dirsi gid mezzo riuscito. Altrimenti obbeditemo, si,
per forza, percheé se no son botte o cose del genere. Ma la sottomissione esteriore
“on ci serviti niente. Anzi ci renderd apcor pil ribelli dentro.

Perche l'opera dei miei educatori (genitori, superiori, maestri) sia efficace, deve
essere accettata.

In altre parole, anche con i nostri educatori dobbiamo impostare un dialogo.
Intesa, cordialiti, comprensione, fiducia, collaborazione: ecco cosa deve regnare tra
noi e loro. Dobbiamo costruire insieme.

Tre atteggiamenti sono possibili di fronte all’educatore che mi impone qualche
oosa, mi di degli ordini, esige insomma qualche cosa da me:

1) Ostilita, ribellione, resistenza. La scuola, il collegio, qualsiasi ambiente dove
weniamo a contatto, & un campo di battaglia. Siamo sempre «l'un contro Paltro
armato ». Un continuo tiro alla fune: vediamo chi cede prima. Ed & un inferno,
wn da una parte che dall’altra. Pud darsi anche che un certo gusto da parte postra
= sia: Pamara soddisfazione di far disperare, di mandare in bestia (che gusto quando
rediamo il superiore fuori dei fogli...) o di poter dire: non ho ceduto!
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2) Indifferenza, pecorismo. Mi han detto di far cosi e io faccio cosi. Ma senza
convinzione. E appena posso, pianto li. Me ne. infischio di tutto. L’importante &
aver meno fastidi che si pud.

3) Accettazione ragionata. Parto dalla convinzione che gli educatori vogliono
il mio bene. Anche quando qualche ordine mi torna un po’ ostico, cetco di vederne le
ragioni; eventualmente faccio presente, in un clima di‘cordialité, il mio punto di
vista, il mio parete, le mie difficoltd. Penso che piuttosto che mugognare tra me o
mormorare coi compagni, sia meglio aprirsi con 'educatore, cercare l'intesa.

Ora il pit delle volte, in tutti e tre i casi 'effetto esterno & identico: 'ordine &
eseguito, le disposizioni sono osservate. Ma che differenza sul piano educativo! Nei
primi due non ci guadagno un bel niente per la mia formazione. Inoltre se cerco di
ribellarmi I'obbedienza mi costa ancor pil, ci soffro un mondo.

Nel terzo invece l'eseguite mi torna pih facile; anche nelle situazioni gravose
mi costa molto meno; a volte faccio addirittura con gioia. E soprattutto faccio passi
da gigante nella formazione del mio carattere.

In fondo quindi & anche questione di furbizia: ho tutto da guadagnare ad agire
nel terzo modo.

Ed i difetti dei miei educatori dove li mettiamo?

Nessuno li nega. Sono loro i primi ad ammetterli. Ma non & una difficolta insu-
perabile. E proprio di un ragazzo intelligente capite che la petfezione non & di
questo mondo, e che il tal difetto nel tal superiore (anche sacerdote) non squalifica
tutte le sue altre doti, il suo amore € la sua dedizione per me.

Nel dialogo si appianeranno le difficoltd, si avrd una comprensione reciproca per
i difetti, che si neutralizzeranno pit facilmente.

E mettiamoci anche un pensierino di fede. S. Paolo ci dice (Ebr. 13, 17):
« Obbedite ai vostri superiori e siate docili perché essi vegliano sulle vostre anime,
dovendone rendere conto, affinché essi lo facciano con gioia e non con pena, il che
vi sarebbe dannoso ».

Ricordiamo che anche Gesti & stato un ragazzo di 11-12-13 anni che, pur essendo
Dio, ha dovuto dire: «si — va bene — subito... ».

Convinciamoci che 'obbedienza, la sottomissione, accettate intelligentemente, non
sono qualche cosa di degradante, ma al contrario un atto di volonti che dimostra
la nostra maturita.

Luigi Zulian

Per la discussione

1) Perché lobbedienza costa sempre a tutti?

2) Di fronte a una disposizione del superiore quale atteggiamento posso assumere?

3) Sono pit in gamba quando riesco ad obbedire o quando mi ribello? Perché?

4) Se scorgiamo qualche difetto in qualcuno dei nostri educatori, come dobbiamo
comportarci?

5) Possiamo fare qualche cosa nel nostro ambiente, come gruppo, per creare un
clima di dialogo, di collaborazione tra superiori e ragaxzi?
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Spunti per conferenze ad adolescenti e giovani sul dialogo

1. - Laltro: colui che aspetta

«Quando si & soli sulla propria stella, e si guardano passare i treni, si sente
bisogno di qualcuno o di qualche cosa che non si ha; si sente bisogno di qualcuno
di un amore di un compagno che si aspetta da tanto tempo... »

(Gilbert Bécaud)

E profondamente vero. L’uomo non pud vivere senza un’amicizia, un amore che
riscaldi. Un semplice sguardo di amicizia vale mille elemosine. Si sa.

« Se avessi un amico che mi comprende veramente,
dimenticherei subito le mie lacrime e le mie pene.
Allora forse verrei da te
per scaldare il mio cuore al tuo fuoco ».
(Francoise Hardy)

Il mondo assomiglia talvolta a una prigione, anche tra i ragazzi della tua classe.

irto di muri. Un muro di indifferenza & pil difficile da abbattere del sipario di
terro o del muro di Berlino, perché & impossibile penetrare nell’« altro» se lui non

vuole.

Tu puoi cambiare questo mondo. Come? Da dove cominciare? Rivendicando la pace
per il Vietnam? Predicando la riconciliazione tra i negri e i bianchi d’America?
Anzitutto questo non & alla tua portata; in secondo luogo & facile dire parole grosse.

Conosci quella canzone di Johnny Halliday che dice:

« Gridare: “& una vergogna,
degli womini muoiono di fame!”
seduti sul proprio didietro

con le braccia incrociate.

E questa la soluzione?

E il mezzo giusto? ».

Il tuo dovere invece & di diventare un uomo di dialogo. Bisogna impararlo. E pil
difficie di quanto non si creda.

1) Essere un uwomo di dialogo.

Anzitutto bisogna disincollare le etichette. Fa un esame di coscienza. Mi taglio
il collo se tra i 10, 20, 30 ragazzi della tua classe non ce n’¢ almeno uno al quale
abbia appiccicato una etichetta definitiva: un po’ tocco... con quello non ¢’2 niente
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da fare... pallone gonfiato... & una bestia... non riesco a digerirlo... ipocrita... fifone...
imbroglione...
« Se ‘amate solo quelli che vi amano, che merito ne avete? Non fanno altrettanto
anche i pubblicani? » (Mz. 5, 46).
Affinché P’accoglienza interiore ti sia pili facile, comincia con I’esercitare 1’acco-
glienza esteriore. Sii « attento » all’altro.
«L’altro & colui che tu incontri sul tuo cammino,
colui che cresce accanto a te,
lavora, gioisce o piange accanto a te,
colui che ama o che odia accanto a te,
colui del quale dici: “ne ho fin sopra i capelli ”, “ non posso soffritlo ”,
colui del quale non dici nulla, non pensi nulla, perch? tu passi senza guardare
e non lo vedi... ». :

(Michel Quoist)

Accanto al viandante derubato e petrcosso sono passati degli individui assai rispet-
tebili; ma hanno sciupato un’occasione d’oro, perché erano chiusi in se stessi. Fu lo
straniero che comprese e si guadagnd il paradiso: aveva fatto attenzione all’« altro ».

«In veritd vi dico, ogni volta che I'avete fatto al pili piccolo dei miei fratelli,
Iavete fatto a me » (Mz 25, 40). :

Sappi ascoltare l'altro, quale veramente & prestandogli tutta lattenzione. Non si
tratta di far finta « per non contrariarlo ». Non hai mai provato quella sensazione
sgradevole di essere interrotto nel momento in cui volevi raccontare una tua avventura?

«Mi ricordo che anch’io... ».

«Perd non & mai come quella volta che io... ».

« Tale e quale come me, quando... ».

Tu credevi che P'altro ti ascoltasse. In veritd, mentre tu parlavi, lui non faceva
che pensare a se stesso.

Ebbene anche tu hai fatto la stessa cosa, chissi quante volte, senza scorgertene.
Pensavi a te, non ascoltavi.

Solo quando si sard capaci di ascoltare l'altro, avrd luogo lo scambio che arric-
chird quelli che dialogano.

2) Il dialogo é un’invenzione di Dio

Instaurare il dialogo & duro. Direi persino che & impossibile, se siamo lasciati alle
sole nostre forze.

Ed & qui che entra in gioco il Cristo, dialogo personificato. Senza di lui non
puoi fare gran che. Con lui avrai il coraggio, la forza e l'esempio che altrimenti ti
mancherebbero.

Tu ti lamenti di doverti mescolare con gente che non ti va. Gesu & ben venuto
in mezzo a noi pet tirarci fuori dalla nostra melma; e, credimi, se ne stava molto
meglio presso il Padre...

E non si accontenta di frequentare, « dialogare » con gente « per bene ». Cerca
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mcontro con Zaccheo, ’odiato pubblicano, Matteo, il gabelliere altrettanto detestato,
+ Samaritana con i suoi 5 mariti, la peccatrice, la donna adultera...

11 suo dialogo & leale e fermo con i suoi oppositori, ma anche paziente e dolce
Go. 8, 13-59).

Dialogo intimo, semplice, profondo con Maria e Giuseppe. Dialogo di amicizia
con Lazzaro e le sue due sorelle. Dialogo paziente coi suoi discepoli sovente ottusi.

Anche nel dialogo Cristo & il nostro modello.

Il Cristiano & qualcuno che vive in dialogo col Cristo come il Cristo & in dialogo
costante col Padre e con lo Spirito.

(adattato da « Compagnon »)

Per la discussione

1) E nello spirito del dialogo essere sempre d’accordo con tutto cio che dicono
i dltri, fare tutto cid che fanno gli altri?
2) Nella tua classe esistono dei clans, dei gruppi chiusi, delle cricche? E normale
=er un cristiano? Tu ti ci adatti o no?
3) Cerchi di annodare legami costruttivi, partecipando a gruppi di lavoro, di
cwertimento, di apostolato?
4) Consideri le ragazze come un giocattolo che si ammira o con cui ci si diverte,
contrario come una persona sul piano di paritd che ti pud arricchire?

Spunti per conferenze ad adolescenti e giovani sul dialogo

2. - Matusa e Beats

Dialogo: genitori e fighi

— Mio padre e mia madre non mi comprendono... in casa non si riesce pil a
vivere... il « grigio» ha una mentaliti retrograda.. abbiamo idee troppo diverse...
pretenderebbero che vivessimo come ai loro tempi... ce ’hanno sempre con noi gio-
ani... i « matusa » bisogna lasciarli dire e infischiarsene...

Frasi che si sentono continuamente tra i giovani,

Cosa c’¢ di giusto e cosa di ingiusto in queste affermazioni?

Se ci rivolgessimo a genitori il discorso piglierebbe una certa piega; si puntualiz-
zerebbero i loro doveri, i loro difetti, ecc.

Ma giacché discutiamo tra noi giovani & inutile che partiamo in quarta per criti-
care il loro comportamento, dare consigli su cosa dovrebbero fare, dire, evitare, ecc...

Una volta che avessimo sparato tutte le batterie contro di loro, cosa ce ne ver-
rebbe in tasca? Forse ci saremmo preclusa ancor piti la via al dialogo.
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Si tratta invece di noi. E allora con quella sinceritd che & o dovrebbe essere la
nostra caratteristica, esaminiamo il nostro comportamento nei riguardi dei genitori.
Esasperare le situazioni non serve. Incapponirci nelle nostre posizioni di guerra
fredda o calda, neanche.

Tanto pitt che, diciamocelo piano che nessuno ci senta, le colpe non sono poi
tutte da una parte sola... E allora via le prevenzioni e vediamo cosa possiamo fare
noi per continuare o riannodare il dialogo.

Cominciamo dalla benedetta faccenda dell’incomprensione.

Percht non ci domandiamo anche:

— To, cosa faccio per comprenderli? cetco di conoscetli? di entrare nella loro
mentalitd? di scoprire sotto certe scorze la loro vera fisionomia interiore, le loro doti?

E ancora: mi interesso alle loro preoccupazioni? mi sforzo di sentire il loro
problema nei miei riguardi? mi fermo un po” in casa a parlare con loro? cerco da
parte mig di impostare un dialogo?

E ancora: conosco i loro sacrifici, affrontati ieri e oggi, giorno per giorno, per me?
li so valutare?

Prevedo la reazione di alcuni a questo punto:

— Che barba con ’sta storia dei sacrifici e tutto quello che hanno fatto per noi,
ecc., ecc... Ma in fondo & loro dovere, no? E poi mica ci ho chiesto io di venire
al mondo...

Questa & la cosa pil cretina che possiamo dire. E lo sappiamo benissimo anche noi.
Buona da dire tra gli amici, ma non alla coscienza. Percid: obiezione respinta. Non la
passiamo neanche a verbale...

Piuttosto vediamo in concreto le difficolta che incontriamo nel dialogare con i
genitori.

Differenza di cultura?

E un fatto che quasi sempre nelle materie scolastiche noi ne sappiamo un po’
pitt di loro. Ma non sarebbe il caso di abbassare un po’ le ali? Cosa ci crediamo in
fin dei conti? Perche tutta la tronfia coscienza della nostra superiote cultura la
perdiamo poi a scuola?.. E poi dicono che uno pili sa e meno fa pesare la sua
superiotitd. A giudicare da certi nostri atteggiamenti dovremmo allora concludere
che sappiamo ben poco...

Senza contare che la scuola della vita (in cui i nostri genitori sono molto piit
avanti) insegna tante di quelle cose che possono benissimo supplire la mancanza di
cognizioni tecnico-scientifico-letterarie.

Differenza di mentalita?

E un fatto innegabile. Ed & veramente una grossa difficoltd. Vediamo le cose
diversamente.

I tempi corrono maledettamente oggi. Situazioni, mentalitd, modus vivendi che
prima duravano ptessoch® invariati per decenni, ora cambiano nello spazio di pochis-
simi anni. E difficile per uno che ha vissuto la sua giovinezza nell’intetstizio tra due

72



guerre mondiali, entrare nella testolina di un giovane degli anni ’60, vederci un po’
chiaro. Tanto pit che non ci vediamo del tutto chiaro neppure noi...

Ebbene, riconosciamo almeno questa difficoltd e quindi non scagliamoci ingiu-
stamente contro di loro.

E per superarla? E qui soprattutto che occorre il dialogo. Noi che siamo giovani,
quindi pit malleabili, adattabili, meno anchilosati in preconcetti, tentiamo e riten-
tiamo di impostare uno scambio di idee, di spiegarci, di farci conoscere meglio, di
woglierci, almeno in quei momenti di sincerita, quella scorza esteriore che ci impedisce
' mostrarci quali veramente siamo.

Il barricarci testardamente nelle nostte posizioni non risolve nulla. Acuisce ancor

% i contrasti, inasprisce la frattura, ci allontana sempre pit. Risultato: vita d’inferno
famiglia, da una parte e dall’altra.

Spirito di indipendenza?

E la nostra caratteristica piti appariscente, la cosa a cui teniamo di pit1 e che pit
reoccupa gli adulti. Sentiamo crescere dentro la nostra personalitd come un pode-
<2 pilastro, e guai a chi cerca di intaccarcela anche minimamente! Di qui la nostra
asofferenza per tutto cid che sa di imposizione, sottomissione, soggezione, obbedienza.
Ora, che io sento questo anelito alla libertd, all'indipendenza, & una bellissima
1: & un segno di maturitd. Ma che io sia gid capace di indipendenza, questa &
== altra questione. Non & forse vero che in certe occasioni ci sentiamo sperduti come
socellini, cerchiamo disperatamente di aggrapparci a qualcuno? In quei momenti sen-
~e=a di aver bisogno degli altri.
L’indipendenza dev’essere una conquista graduale, frutto di volonti, di forma-
one, di impegno, di lavoro, di controllo, di sforzo. Non un capriccio o un’impen-
miz2. Se non la sapremo usare bene, combineremo disastri, come un bolide lanciato
wra una guida.
Meritiamoci la fiducia e questa ci verrd concessa; e con essa la libertd, Pindi-
~endenza, a tempo giusto.

U'n urto, un rifiuto iniziadle al dialogo?

E perché farne una tragedia? Non & forse nell'interesse di tutti riprendere i
muatti, superare 'impasse, dimenticare, passar sopra?

E non ingolfiamoci nella sciocca discussione: non tocca a me, tocca a loro fare il
wmo passo... Tocca a tutt’e due. Percid io faccio la mia parte.

Non so pit chi, ma qualcuno ha detto che la nostra & I’etd della crudeltd. Nel
momento in cui, allo sbocciare esuberante della vita, sentiamo un bisogno prepotente
= dilatarci nell’amore, rifiutiamo il nostro amore o almeno le manifestazioni del
“ostro amore a coloro verso cui siamo pitt obbligati.

Non si pretende che ci effondiamo in affettuositi e svenevolezze: moine, bacetti,
arezze e cose simili lasciamole pure ai fratellini. Il nostro amore dovri essere con-
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creto, manifestato coi fatti; un amore che sard comprensione, interessamento, aiuto,
rinunzia, sacrificio.

E se qualche volta nostra madre avrd bisogno di semtire che le vogliamo bene,
via, facciamo uno sforzo, togliamoci questa scorza di scorbuticitd. Forse ci costera
mettere a nudo i nostri sentimenti, ma avremo fatto felice una persona che si merite-
rebbe molto di pit. 2

Gran parte delle cose che abbiamo dette, fatte le debite proporzioni, applicatele
alle relazioni coi nostri educatori.

Anche con loro abbiamo assolutamente bisogno di impostare il dialogo.

Un impegno reciproco di eliminare le difficoltd, i punti di divergenza o di attrito,
di incontrarci, di comprendere I'« altra parte », favorird il clima di famiglia, presup-
posto per un lavoro di autentica formazione.

Luigi Zulian

Per la discussione

1) Quali difficolta incontriamo nel dialogare coi gemitori?

2) Chi deve fare il primo passo per avvicinare dltro? Ed é utile od vziosa
tale discussione?

3) Andiamo con sinceritd alla ricerca delle nostre manchevolezze nei riguardi dei
genitori.

4) «Per te la casa & solo un dlbergo! ». Di fronte a quesia affermazione-accusa
che ci sentiamo spesso rivolgere, cosa sappiamo rispondere?

5) Cosa possiamo fare come gruppo nel nostro ambiente per creare un clima
di dialogo coi superiori?
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Preghiamo per I'unita

Una lettura per i vostri ragazzi

La sera del Giovedl santo, dopo l'ultima Cena, Gesti col cuore traboccante di
tenerezza volle pregare il Padre. Disse cosl: « Padre, & giunta 'ora. Custodisci nel
pome tuo quelli che mi hai affidati, affinché essi siano una sola cosa, come noi...
Ms jo non ti prego solo per questi, ma anche per coloro che per la loro parola
cederanno in me, affinché siano uniti indissolubilmente, perché il mondo creda
“ Tu mi hai mandato ».

Il Signore pregava con accorata tristezza perché vedeva che un giorno lunitd

:lla sua Chiesa sarebbe stata spezzata.

Nel sec. XI avvenne la prima grande rottura con lo scisma d’Oriente, che tiene
woori oggl lontani 200 milioni di ortodossi in Russia, in Grecia e nel Medio Oriente.
. sec. XVI Lutero, Calvino ed Enrico VII laceravano profondamente per la se-
nda volta l'unitd della Chiesa strappandole i popoli anglosassoni. Oggi vi sono nel
=ndo 200 milioni di luterani (in Germania e nei Paesi scandinavi) e di calvinisti
= Svizzera, Olanda e Francia), 50 milioni di anglicani (in Inghilterra, Stati Uniti,
=2 e Sud-Africa). Su un miliardo circa di uomini che credono in Gesu Cristo,
=i ]a meta & separata dalla Chiesa cattolica.
Col passare dei secoli, il solco della separazione si fece sempre piti profondo
: causa delle guerre e dei pregiudizi.

Nel 1908 brilld una prima luce di speranza. Paolo Wattson un pastore anglicano,
sropose l'idea di una settimana di preghiere per l'unitd dei cristiani. Pio X bene-
Zsse Diniziativa che ebbe, come primo frutto, la conversione al cattolicesimo dello
. Wattson.

U'Ottavario si estese anche fra i cattolici: ne divenne apostolo il P. Couturier
== la lancid sotto una forma nuova, gradita e accettata da tutti: pit che pregare
7=t il «ritorno », idea che poteva urtare i nostri fratelli separati, P. Coututier invitd

1, protestanti, ortodossi, cattolici a pregare insieme con la stessa preghiera di Cristo,
P dnedere al Padre l'unitd dei cristiani « come Egli la vuole e con i mezzi che
== wuole ». Quando ci conosceremo meglio e saremo uniti nella caritd, sard pit
“ucle unirsi nella fede.

L’Ottavario di Preghiere per I'Unita delle Chiese si estese rapidamente: in tutto
. mondo milioni di cattolici, protestanti e ortodossi pregano Dio in questi giorni
s== Punione della Chiesa.

L'opera di papa Giovanni XXIII e del Concilio favorl potentemente il riavvici-
smmento dei nostri fratelli separati. E Paolo VI prosegue con ardore il lavoro per
» causa dell’'unitd: nella sua visita a Gerusalemme egli si incontrd e scambid un
~aterno abbraccio con il Patriarca Atenagora, capo spirituale di 200 milioni di
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ortodossi. Insieme recitarono il Pater e la preghiera di Gesu per l'unione di tutti i
cristiani.

In Francia intanto, nel monastero protestante di Taize, si intensificano gli incontri
fra protestanti e cattolici, si studia e si prega insieme per la grande causa: di fronte
a un mondo attaccato dall’ateismo, & urgente che i cristiani ritrovino I'unitd voluta
da Gesti « perché il mondo creda ».

Un ragazzo apostolo dell’unitd

In questo Ottavario unisci la tua preghiera a quella di tutto il mondo cattolico,
protestante e ortodosso.

Cento anni fa un ragazzo come te, Domenico Savio, sentiva questa ansia ecume-
nica e inviava un messaggio al Papa Pio X, preannunciandogli profeticamente che un
grande trionfo era riservato alla Chiesa cattolica in Inghilterra.

Come lui, anche tu potrai contribuire con la tua preghiera e con la santitd ad
effettuare ora dell’unitd. Pit che attendere il « ritorno » dei fratelli separati, i catto-
lici di tutto il mondo devono anzitutto migliorare la loro vita, rendere la Chiesa pil
pura, pitt splendente di santitd: essa allora brillerd spontaneamente con un fascino
irresistibile agli occhi dei nostri fratelli separati che torneranno a riprendere in essa
i! loro posto dopo la lunga assenza, portando insieme a compimento le loro pil
nobili aspirazioni.

Per le celebrazioni eucaristiche

1. Le responsabilita della separazione

Troppo spesso, nei secoli passati, le divisioni dei cristiani sono state aggravate
da lotte, rivalitd e incomprensioni reciproche.

Chiediamo perdono a Dio per i peccati che sono stati commessi nella Chiesa
contro I’amore fraterno e ['unita.
Rispondiamo insieme: Perdonaci, o Signore.
— Per esserci dimenticati troppo spesso del tuo grande comandamento di amarci a
vicenda e della tua suprema preghiera per l'unita
— Per gli atteggiamenti orgogliosi e le discussioni senza caritd che i cattolici possono
aver avuto con i loro fratelli separati
— Per le violenze colpevoli che essi possono aver commesso contro i loro fratelli
:n secoli di guerre e di odio
— Per le rivalita e le incomprensioni che hanno diviso i cristiani in terra di mis-
sione ritardando l'annuncio del tuo messaggio

2. La speranza dell'unita ritrovata

Preghiamo lo Spirito Santo affinché guidi i popoli cristiani verso P'unita dell’unica
Chiesa di Cristo.
Rispondiamo insieme: Unisci i cristiani dispersi.
— Al di sopra delle frontiere di lingua, di razza, di nazione
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— Al di sopra delle barriere di pregiudizi, di ostilitd e di diffidenza reciproca

— Perché sia cancellato nel mondo lo scandalo delle nostre divisioni

— Perch® s'innalzi al Padre un’unica preghiera sotto un unico Capo attorno a
== unica Mensa .
— Perche, rispondendo al desiderio del Signore, vi sia un solo ovile e un solo Pastore
— Perche 1a nostra Unitd e pace rafforzi I'unitd e la pace del mondo

Il nostro impegno di caritd

Alla presenza di Gest, chiediamo perdono delle nostre colpe contro la carith
~=n cui abbjamo offeso i nostri fratelli e impoverito la Chiesa. Ogni peccato, special-
=eniz le colpe contro la caritd, spezzano 'uniti della Chiesa e introducono la divisione.

“tspondiamo insieme: Perdonaci, o Signore.
— Per gli atteggiamenti di superbia e di orgoglio con cui abbiamo disprezzato e
o i nostri fratelli
— Per le piccole vendette, gli insulti, le prepotenze, i risentimenti e il malanimo con
= abbiamo spezzato l'unita della nostra famiglia
— Per i cattivi esempi che hanno ritardato o diminuito I'effetto della Grazia nei
soerri fratelli
— Fer le divisioni che abbiamo creato con i discorsi e le mormorazioni nella nostra
SmEnita

In silenziosa preghiera chiediamo a Gesl e al suo Santo Spitito il dono dell’unita
wox I'impegno di una vita ricca di caritd e di bonta.

Sreve preghiera in silenzio, raccolta dal Celebrante con la Colletta seguente.

O Signore Gesh Cristo, che ai tuoi Apostoli hai detto « Vi lascio la pace, vi dd
& ==z pace », non guardare i nostri peccati ma la fede della tua Chiesa e ad essa
—mcedi quella pace e quell’uniti che & secondo il tuo volere. O tu che vivi e regni,
o, pei secoli dei secoli. Amen.

. imtenzioni di ogni giorno

1% gennaio: Per I'unitd di tutti i cristiani.

19 gennaio: Per i fratelli separati d’Oriente.
20 gennaio: Per gli Anglicani.

21 gennaio: Per i Protestanti d’Europa.

22 gennaio: Per i Protestanti d’America.

23 gennaio: Per la santificazione dei cristiani.
24 gennajo: Per il popolo ebreo.

25 gennaio: Per il mondo islamico e pagano.

“weghiera di Benedetto XV

Antifona. She tutti siano #no, come Tu, Padre, sei in me e io in Te, affinche il
Imondo creda che Tu mi hai mandato (Giovanni 17, 21).
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Y. Io ti dico che tu sei Pietro.
B. E su questa pietra edificherd la mia Chiesa.

Preghiamo. Signore Gesti Cristo, che hai detto ai tuoi Apostoli « Vi lascio la
pace, vi do la mia pace » non guardare i miei peccati ma la fede della tua Chiesa e,
secondo la tua volontd, donale pace e unitd, o Tu che vivi e regni Dio per tutti

i secoli dei secoli. Amen.

Vi ricordiamo
che a pag. 309
della nuova edizione

troverete una PER L'UNITA DELLE CHIESE

di In preghiera PREGHIERA DI INTRODUZIONE BIBLICA

Altri suggerimenti

Informatevi nella vostra diocesi per sapere se esiste il sacer-
dote incaricato dei problemi ecumenici.
Partecipate il piu possibile alle attivitd previste su piano dio-
cesano per la settimana dell’'Unita.
Approfittate al massimo gli avvenimenti dell’attualitd, dei pro-
grammi scolastici (storia, geografia, letteratura,..) per parlare
dell’'Unita. Con i pit grandi fate il punto sull’'Unita dei cristiani
informandovi di ci6 che si fa attualmente nel mondo, nelle
altre confessioni. Ricordiamo che la rivista francese: Informa-
tion Catholique (163, Boulevard Malesherbes, Paris XVII) pub-
blica in ogni numero un servizio sul mondo dei fratelli separati.
Ma la cosa piu importante & di

— pregare per 1'Unita e

— vivere 1'Unita,

Non serve a nulla di parlare dell'Unita

e di non capirci tra di noi

di non perdonarci le piccole meschinita quotidiane

di rifiutare il Dialogo a certe persone

di disprezzare i ragazzi delle scuole inferiori

di farci beffe di quelli che sbagliano o hanno qualche difetto
di aver gelosia tra di noi

di non capirci con i genitori

d'essere razzista al fondo del cuore
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