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2. Terza parte: RILANCIO

Cap. 7 - Santita salesiana. Gioiosi nella speranza perché attesi dal
suo amore

«L’unificazione della nostra vita & una grazia, ovvero un dono da chiedere nella preghiera a Dio
prima che un obiettivo da perseguire attraverso i nostri sforzi» (Sussidio, p. 89).

PAROLA CHIAVE: SANTITA

Parola, anzi "parolone”, ricca di fascino e di timore. Si puo parlare di santita ai giovani o li allontana? E cosa
vuol dire santita, partendo dalle fonti bibliche (e invitando anche alla ricerca nell'esperienza umana).

Il dono della santita (Bozzolo)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=9506:i
I-dono-della-santita&catid=539&ltemid=1045

L'avventura della santita (Motto)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1453
2:l-avventura-della-santita

La santita frutto dello Spirito (Forte)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1767
2:la-santita-frutto-dello-spirito&catid=109&ltemid=426

Giovani e santita, un progetto di vita (Bissoli)
https://notedipastoralegiovanile.it/npg-annata-2005/giovani-e-santita-un-progetto-di-vita

Educare alla santita (Ruffinatto)
https://notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=10240:-
educare-alla-santita



TEMATICHE VICINE

SANTITA SALESIANA

Santita salesiana non € un'altra cosa, come qualcosa di pit o di meno rispetto alla chiamata alla santita di
tutti i cristiani. E nemmeno una via "piu facile”, rispetto ad altre modalita di esserlo. E una proposta
particolarmente affascinante che sulle tracce di Gesu sottolinea alcuni aspetti che risultano particolarmente
congeniali alla vita dei giovani. Insomma, come diceva d. Tonelli, € un modo di essere cristiani che non
rinuncia alla vita e alle qualita specifiche dei giovani, ma la radica e lo sviluppa a confronto con il Vangelo.

Missione e santita di Domenico Savio (Bozzolo)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&layou
t=edit&id=8648

«Siate felici nel tempo e nell’eternita» (Don Bosco)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=3
033:Isiate-felici-nel-tempo-e-nelleternitar-don-bosco&catid=348:testi-per-newsletter

La spiritualita del «Da mihi animas» (Zanotti)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=5
939:la-spiritualita-del-lda-mihi-animasr&catid=81&Iltemid=1125

La gioia di vivere in Cristo, cuore della proposta salesiana di santita giovanile
(Bartolomé)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=4
897:la-gioia-di-vivere-in-cristo-cuore-della-proposta-salesiana-di-santita-giovanile
«Perché la mia gioia sia in voi» (Gv 15,11). La santita anche per te (Artime)
https://www.sdb.org/it/RM_Risorse/Strenna/Strenna_2019/strenna_2019_commento_pres
entazione

AMORE
E la via, piccola o grande che sia, per la santita, per la missionarieta, per la felicita. In effetti diventare santi
significa imparare ad amare. Come Gesu, totalmente, gratuitamente.

Amore (Dizionario di psicologia - Galimberti)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=8
393:amore&catid=168&ltemid=1081

Amore. Un percorso filosofico
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=8
367:amore-un-percorso-filosofico&catid=461&Itemid=101

Antropologia dell'amore (Terrin)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1
0055:antropologia-dellamore&catid=168:questioni-antropologiche

L'amore (Comte-Sponville)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/questioni-filosofiche/i-grandi-temi-della-filosofia-
lamore

Amore e senso della vita (Caffarra)



https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1
077:amore-e-senso-della-vita&catid=111&ltemid=1075

Amore e trascendenza (Galimberti)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=8
374:amore-e-trascendenza&ltemid=101

Amore (Di Sante)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/cspg/storia?view=article&id=7712:amore

Amore (Angelini)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=6
552:amore&catid=458&Itemid=426

Mistero e dinamiche dell’amore umano (Caffarra)
https://notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=11240:
mistero-e-dinamiche-dellamore-umano&catid=168&ltemid=101

Tutte le facce dell’amore (Bianchi)
https://notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=15987:t
utte-le-facce-dell-amore&catid=496&ltemid=267

PAURA - TURBAMENTO

Affrontare un cammino verso la santita e la vita di grazia e di dono non significa non avere mai dubbi,
titubanze, timori, paure. Avere il cuore "impavido" (che resta un desiderio nascosto nel cuore dei giovani)
non significa avere gia strade spianate, forza per le salite impervie, cammini sicuri in qualunque deserto. La
strada percorsa da Gesu (e da tutti quelli che lo hanno seguito) e costellata di inciampi, paure, anche
peccati. Ma con lo sguardo fisso su Gesu e possibile.

Difficolta della fede: la paura (Meucci)
https://notedipastoralegiovanile.it/?view=article&id=8983:difficolta-della-fede-la-paura

Perché avete paura? (Monti)
https://notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=14889
&catid=171&ltemid=101

Perché avete paura? (Mc 4,35-41). La paura e la fede (Torresin)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=9
397:perche-avete-paura&catid=171:questioni-bibliche

Ansia, paura, timore (Ravasi)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=8
144:ansia-paura-timore&catid=105&Itemid=1165

Il coraggio e la paura: le emozioni dell’anima (Mantegazza)
https://notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=10150:i
[-coraggio-e-la-paura-le-emozioni-dellanima



PREGHIERA

Non esiste santo senza preghiera, questo e scontato. Ma bisogna anche conoscere cosa é davvero la
preghiera, conoscerne le modalita, i tempi, i modi. Basterebbe leggere il vangelo, Luca soprattutto, e
mettersi alla scuola di Gesu. Ma anche dei nostri riferimenti, i santi, gli uomini e donne di preghiera. E poi... €
possibile pregare da giovani?

Cos'é la preghiera? (Bianchi)
https://notedipastoralegiovanile.it/pastorale-giovanile/percorsi-personali/la-preghieral/la-
preghiera-cristiana?view=article&id=5705:perche-esiste-una-chiamata-universale-alla-
preghiera

La preghiera di Gesu (Sobrino)
https://notedipastoralegiovanile.it/questioni-cristologiche/la-preghiera-di-gesu

Le chiavi della preghiera (Monaci di Gerusalemme)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&layou
t=edit&id=11333

Imparare a pregare (Sintesi tematica)
https://notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=6442:i
mparare-a-pregare&Iltemid=999

Pregare il Padre nostro (Sintesi tematica)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&layou
t=edit&id=2223

Pregare i Salmi, pregare con i Salmi (Sintesi tematica)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&layou
t=edit&id=2695

Pregare Maria (Sintesi tematica)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/pastorale-giovanile/giovani-e/i-giovani-e-maria

IL QUOTIDIANO

I quotidiano ¢ il luogo di prova di tutti quanto precede: il banco di lavoro dell'artigiano, il crogiolo per
qualunque fusione (di uomo e cristiano...). IL luogo della sperimentazione e della pratica, il luogo della prova,
il luogo anche del fallimento o di qualche successo. Uscirne fuori non € possibile. Qui sta la vita. Hic
Rhodus, hic saltal

Come fare esperienza di Dio nel quotidiano (Griin)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=9
700:come-fare-esperienza-di-dio-nel-quotidiano&catid=462&Itemid=1057

Preghiera e quotidiano (Di Sante)
https://notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=16800:
preghiera-e-quotidiano&catid=109&Itemid=1154

Tempo del quotidiano, tempo dell'esperienza (Jedlowski)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=8
532:tempo-del-quotidiano-tempo-dellesperienza&catid=168&Itemid=1062

Per una spiritualita del quotidiano (Manicardi)



https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=1
7875&catid=109&Itemid=1101

Il quotidiano vivere nella compassione (Di Sante)
https://notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=3999:il-
quotidiano-vivere-nella-compassione&ltemid=1055

Come educare i giovani ad una spiritualita del quotidiano (Martinelli)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=3
259:come-educare-i-giovani-ad-una-spiritualita-del-quotidiano&ltemid=101

Utopia e quotidiano nella Bibbia (Rizzi)
https://notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&id=8522:ut
opia-e-quotidiano-nella-bibbia&catid=171:questioni-bibliche

Declinare i verbi del quotidiano (Rossi)
https://www.notedipastoralegiovanile.it/index.php?option=com_content&view=article&layou
t=edit&id=795

ESEGESI - LECTIO DIVINA

1 Pt: 3, 13-18: Rendere ragione della speranza (Lonardo)
Qui é riportato il commento esegetico a tutta la lettera
https://notedipastoralegiovanile.it/images/MGS/1Pt_Analisi_e_commento_Lonardi.pdf



